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Ksigzke niniejszq dedykujemy Wam wszystkim,
ktorzy, z czystego pragnienia oswiecenia i Dobro-
bytu, postawiliscie sobie pytania, na ktore odpo-
wiedzi dostarczyla niniejsza ksigzka; jak rowniez
czwdrce uroczych dzieci naszych dzieci bedgcych
przykladem tego, czego niniejsza ksigzka uczy: Laurel
(8); Kevinowi (5); Kate (4) oraz Luke’owi (1),
ktorzy jeszcze nie zaczeli stawiac pytan, poniewaz
jeszcze nie zapomnieli.

Nauki te szczegolnie dedykujemy Louise Hay, kto-
rej pragnienie stawiania pytan i uczenia sig oraz
rozpowszechniania na tej planecie zasad Dobroby-
tu, zaprowadzily jq do stworzenia wydawnictwa
Hay House, ktdre przyniosto swiatu tak wiele ra-
dosct.






SEOWO WSTEPNE

Neale Donald Walsch

Autor bestsellerowej serit Rozmowy z Bogiem oraz
W Domu Boga: w Zyciu, Ktdre Nie Ma Konca

Znalazleé ja. Oto ona. Nie musisz szuka¢ dalej. Odl6z wszystkie
inne ksigzki na bok, zrezygnuj z uczestnictwa we wszystkich warsz-
tatach i seminariach, a swojemu trenerowi rozwoju osobistego powiedz,
ze nie bedziesz juz potrzebowat jego uslug.

Poniewaz znalazle$ to, czego szukales: calg niezbedna wiedze o zy-
ciu i o tym, jak uczyni¢ je udanym. Oto one: wszystkie reguly panujace
na drodze do tej niesamowitej podrdzy. Wszystkie narzedzia, ktdre
postuza ci do stworzenia do$wiadczen, ktérych zawsze pragnates do-
zna¢. Nie musisz juz podaza¢ dalej: wystarczy miejsce, w ktérym znaj-
dujesz sie teraz.

A wiasciwie to spojrz, czego juz dokonates.

Po prostu przyjrzyj sie.

Mam na mysli chwilg obecng, spojrz na to, co trzymasz w reku.

ty tego dokonates. To ty umiesciles te ksigzke tam, gdzie ona obecnie
jest, przed twoimi oczami. To ty jg urzeczywistniles, spadia na ciebie
z nieba. Sam ten fakt jest najlepszym dowodem na to, ze wiedza zawarta
w niniejszej ksigzce dziala w praktyce.

Rozumiesz te stowa? Poczekaj, jeszcze nie skacz z radosci. Wazne jest,
zeby$ naprawde to uslyszal. Méwie ci, ze trzymasz w reku najlepszy do-
wad, jaki kiedykolwiek mégtbys zdoby¢, na to, ze Prawo Przyciggania dziata
naprawde, jest skuteczne i wywoluje fizyczne skutki w prawdziwym swiecie.

Pozwdl, ze to wyjasnie.
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Gdzie$ w glebokich zakamarkach twojej Swiadomosci, gdzie$ w waz-
nym miejscu twojego umystu, uruchomiles intencje, aby otrzymac to
przeslanie, inaczej ksigzka ta nigdy by do ciebie nie dotarta.

Nie bagatelizuj tego. Sprawa ma ogromne znaczenie. Uwierz mi, ze
tak jest. Poniewaz niebawem stworzysz doktadnie to, czego cheé stworzenia
wyrazites swojq intencjg: dokonanie wielkiej zmiany w twoim zyciu.

To bylo twoim zamiarem, czyz nie? Oczywiscie, ze tak. To, co wyda-
rza sie teraz, w momencie czytania tej ksiazki, nie mialoby miejsca,
gdybys$ nie skierowal uwagi na glebokie pragnienie podniesienia twojego
codziennego doswiadczenia zycia na nowy poziom. Od dawna chciates
to uczynic. Jedyne pytanie, ktore sobie stawiates, brzmiato: W jaki spo-
sob? Jakich zasad mam sig trzymac? Jakie narzedzia sq potrzebne ku temu?

Cbz, oto one. Poprosites o nie i je otrzymates. A propos, to jest zasa-
da numer jeden. To, o co prosisz, to otrzymujesz. Lecz zasad tych jest
wigcej — o wiele wiecej. I o tym wlasnie jest ta niesamowita ksigzka.
Otrzymasz w niej nie tylko kilka zadziwiajacych narzedzi, lecz réwniez
instrukcje, w jaki sposéb sig nimi postuzyc.

Czy kiedykolwiek wyrazite$ pragnienie, aby przyjsciu na $wiat towa-
rzyszyla ksigzka — instrukcja obstugi tego zycia?

Spojrz, dobrze wyrazite$ to pragnienie. Teraz tak jest.

Musimy za to podziekowaé Esther i Jerry’emu Hicksom. I, oczywi-
$cie, Abrahamowi (opowiedza ci oni wszystko o tej tajemniczej postaci
w fascynujgcej i radosnej opowiesci na kolejnych stronach tej ksigzki).
Esther iJerry poswiecaja zycie radosci ptynacej z dzielenia si¢ tymi
cudownymi przekazami, jakie otrzymali od Abrahama. Tak bardzo ich
za to podziwiam i kocham i jestem im za to tak bardzo wdzieczny, gdyz
sg oni prawdziwie niesamowitymi ludZmi speiniajacymi przepiekna
i chlubng misje sprowadzania blasku na misje, w ktéra wszyscy wyru-
szylismy, polegajaca na zyciu i do$wiadczaniu piekna samego Zycia
i tego, Kim Naprawde Jestesmy.

Wiem, ze bedziesz pod przeogromnym wrazeniem wiedzy zawartej
w niniejszej ksiazce i odbierzesz ja jako wielki dar od Boga. Wiem, ze
lektura niniejszej ksiazki odmieni twoje zycie wrecz nie do poznania.
Znajdziesz w niej nie tylko opis dzialania najwazniejszego prawa Wszech-
$wiata (tak naprawde jedynego prawa, ktérego znajomo$¢ kiedykol-
wiek bedzie dla ciebie niezbedna), lecz réwniez tatwe do zrozumienia
objasnienie mechanizmow zycia. Sa to zapierajace dech w piersiach infor-
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macje. O kolosalnym znaczeniu. To genialne, ol$niewajace spojrzenie
W twoje wnetrze.

Istnieje bardzo niewiele ksigzek, o ktérych powiedziatbym to, co za
chwile powiem. Przeczytaj dokladnie kazde jej stowo i zrdb wszystko, co
radzi ta ksigzka. Odpowiada ona na wszystkie pytania, ktére tak zarli-
wie postawile$ sobie w swoim sercu. Zatem — czy moge skierowa¢ sie
do ciebie tak bezposrednio? — zwrd¢ na jej stowa baczng uwage.

Ksigzka ta méwi o tym, w jaki sposéb zwracaé uwage, a jesli zwrdcisz
uwage na sposéb zwracania uwagi, kazda twoja intencja moze objawié
sie w twoim zyciu — a to odmieni je na zawsze.






PRZEDMOWA

Jerry Hicks

rzelomowa filozofia praktycznej duchowosci, ktéra niebawem od-

kryjesz w niniejszej ksigzce, zostata po raz pierwszy objawiona Es-
ther i mnie w roku 1986 jako odpowiedZ na bardzo dtuga liste pytan,
ktore pozostawaly bez odpowiedzi przez wiele diugich lat.

Na stronach tej ksigzki znajdziesz podstawy Nauk Abrahama ™ w for-
mie, w jakiej zostaly nam z milo$cig przekazane w pierwszych dniach
naszych z nimi rozméw (prosze odnotowag, iz za imieniem w liczbie
pojedynczej ,Abraham” kryje sie grupa mitujacych istot, co jest powo-
dem, dla ktérego odnosze sie¢ do nich w liczbie mnogie;j).

Nagrania, z ktérych powstatla ksigzka, ktdrg trzymasz w reku, zosta-
ly najpierw oficjalnie opublikowane w 1988 roku jako cze$¢ albumu
wydanego na kasetach, zawierajacego dziesie¢ Wyjgtkowych Tematéw
(Special Subjects). Jednak od tego czasu wiele aspektéw podstawowych
nauk Abrahama dotyczacych Uniwersalnego Prawa Przyciggania zostalo
opublikowanych w réznej postaci: ksigzek, ptyt CD, ptyt DVD, talii
kart, kalendarzy, artykuléw, programéw radiowych i telewizyjnych oraz
warsztatéw, jak réwniez byly one opublikowane przez wielu innych
bestsellerowych autoréw, ktérzy wigczyli nauki Abrahama do swojego
repertuaru nauk. Jednakze jeszcze nigdy wczeéniej przed ukazaniem
sie niniejszej ksigzki Prawo Przyciggania oryginalne nauki Abrahama
nie zostaly opublikowane w cato$ci w pojedynczym wolumenie.

(Jesli chcialbys ustyszed jedno z oryginalnych nagran z tej serii, znajdziesz
je w nagraniu Wstgp do Abrahama oferowanym jako gratisowy, 70-minutowy
plik do zatadowania na naszej stronie: www.abraham-hicks.com).
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Ksigzka niniejsza powstala z przeniesienia zapiséw naszego oryginalne-
go Zestawu dla Poczqtkujgcych pt. ,Podstawy Abrahama” (,Abraham Basics”
Starter Set) w postaci pigciu plyt CD, a nastgpnie z prosby skierowanej do
Abrahama, aby poddali ja lekkiej redakcji dla wzmocnienia czytelno$ci
stowa méwionego. Ponadto Abraham wzbogacili ja o kilka nowych frag-
mentéw dla wzmocnienia jasnosci i utrzymania kontynuacji przekazu.

Miliony czytelnikéw, stuchaczy i widzéw korzysta z radoscig z war-
tosci, jaka niosg im niniejsze nauki. Esther ija jesteSmy réwniez za-
chwyceni mozliwoscia zaprezentowania wam oryginatu podstawowych
nauk Abrahama w postaci ksiazki Prawo Przyciggania.

Lecz jak ma si¢ niniejsza ksigzka do ksigzki Abrahama Pros a bedzie ci
dane? Co6z, uznaj Prawo Przyciggania za elementarz, z ktérego wziely
poczatek wszystkie inne nauki. A ksiazke Pros a bedzie ci dane uznaj za
najbardziej wszechstronny wolumen pierwszych 20 lat nauk Abraha-
ma zebranych w jednym tomie.

Przejrzenie owego przemieniajgcego zycie materiatu podczas prac
przygotowawczych do wydania niniejszej ksiazki byto cudownym do-
$wiadczeniem dla Esther i dla mnie, gdyz przypomniato nam o tych
podstawowych i prostych Prawach, ktérych dziatanie Abraham skutecz-
nie objasnili nam tak wiele lat temu.

Od momentu, w ktérym po raz pierwszy odebrali$my niniejszy mate-
rial, Esther i ja uczyniliSmy wszystko, co w naszej mocy, aby zastosowa¢
w naszym zyciu calg wiedze plynaca z tych Praw, a cudowny postep w na-
szym wypelnionym radoécig zyciu jest absolutnie zdumiewajacy. Wzie-
liSmy Abrahama za stowo, gdyz wszystko, co nam powiedzieli, wydawato
sie¢ nam niesamowicie logiczne, lecz prawdziwa warto$¢ wynikajaca ze
stosowania tych nauk potwierdzita sie w naszych codziennych do$wiad-
czeniach. Dlatego z przeogromna radoscia mozemy wam przekazaé tg
prawde plynaca z naszego wlasnego do$wiadczenia: To naprawde dziata!

(Uwaga Wydawcy oryginalu: Poniewaz nie zawsze istniejg fizyczne
odpowiedniki w jezyku angielskim dla precyzyjnego wyrazenia mysli planu
Nie-Fizycznego docierajacych do Esther, czasami tworzy ona nowe kom-
binacje stéw oraz postuguje sie standardowym slownictwem w nowy
sposob — na przyklad poprzez pisanie wyrazéw wielka literg lub kursywa,
w przypadkach, w ktérych w innych okoliczno$ciach nie byltoby takiej
potrzeby — w celu wyrazenia nowego sposobu patrzenia na zycie).
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CZESC

Nasza droga
do do$wiadczenia
Abrahama






L

WPROWADZE

IE:

Jerry Hicks

Napisalis’my niniejszg ksigzke, aby zapozna¢ cie z Uniwersalnymi
Prawami i praktycznymi procesami, ktére w sposéb wyrazny i pre-
cyzyjny poprowadza cie do osiagniecia twojego naturalnego Dobrosta-
nu. Lektura tej ksigzki wzbogaci ci¢ o wyjatkowe 1ikorzystne
doswiadczenie polegajgce na uzyskaniu precyzyjnych i wyczerpujacych
odpowiedzi na pytania, ktére zebratem, stawiajac sobie pytania przez
cale zycie. Jeéli skutecznie postuzysz si¢ filozofia w niej zawarta, zali-
czang do gatunku duchowosci praktycznej, a opierajaca si¢ na radosci
zycia, bedziesz mdgt poméc innym ukierunkowac ich tak, by prowadzi-
li zycie doskonate, cokolwiek by to dla nich znaczylo.

Wielu czytelnikow méwito mi, iz pytania przeze mnie stawiane pod
wieloma wzgledami odzwierciedlajg ich wiasne pytania. Zatem do$wiad-
czajac wyrazistego i genialnego charakteru odpowiedzi Abrahama,
z pewnoscia nie tylko doznasz poczucia prawdziwego zadowolenia ply-
nacego z faktu, iz twoje od dawna stawiane pytania wreszcie doczekaty
sie odpowiedzi, ale odkryjesz, co réwniez bylo naszym (Esther i mo-
im) udzialem, nowy entuzjazm do wtasnego zycia. A kiedy spojrzysz
na zycie z tej nowej, Swiezej perspektywy i zastosujesz w praktyce pro-
cesy w niniejszej ksigzce sugerowane, odkryjesz, iz jeste$ w stanie
$wiadomie i celowo stworzy¢ wszystko w swoim zyciu, cokolwiek pra-
gniesz robi¢, kimkolwiek pragniesz by¢ i cokolwiek pragniesz posig$¢.
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Wydaje mi sig, iz odkad pamietam, moje zycie zmusito mnie do
stawiania dtugiej serii niemajacych z pozoru konca pytan, na ktére nie
udawalo mi sie znalez¢ zadowalajacych odpowiedzi, gdyz bardzo zale-
zato mi na odkryciu filozofii zycia opartej na catkowitej prawdzie. Lecz
kiedy Abraham zawitali do naszego zycia, odkrywajac przed Esther
i przede mng swoje objasnienie dziatania poteznych Praw Wszech$wia-
ta, w polaczeniu ze skutecznymi procesami umozliwiajacymi nam prze-
tozenie ideologii i teorii na wyniki w praktyce — zdatem sobie sprawe,
iz réwnomiernie ptynacy potok ksiazek, nauczycieli i do$wiadczen zycio-
wych, ktdére napotkalem na swojej drodze, stanowil perfekcyjne kroki
prowadzace do odkrycia Abrahama.

Ogromna rados$¢ sprawia mi mys$l o szansie, przed ktérg w chwili
obecnej stoisz, czytajac te ksigzke, aby samemu przekonac sie o warto-
$ci stéw Abrahama, poniewaz wiem doskonale, jak bardzo jego nauki
wzbogacily nasze zycie. Doskonale zdaje sobie réwniez sprawe z faktu,
iz nie trzymalbys$ teraz w reku tej ksigzki, gdyby twoje dos§wiadczenia
zyciowe nie przygotowaly cie uprzednio (tak samo jak moje zycie przy-
gotowalo mnie) na przyjecie informacji w niej zawartych.

Razem z tobag mam ochote zatopié sie w lekturze niniejszej ksigzki
i odkry¢ proste, a zarazem poteznie dziatajace Prawa i praktyczne pro-
cesy proponowane przez Abrahama, ktére umozliwig ci rozpoczecie
celowego przyciggania do twojego zycia wszystkiego, czego pragniesz i uwol-
nienie z niego wszystkiego, czego nie chcesz do$wiadczacé.

STALY NAPLYW GRUP RELIGIJNYCH

Moi rodzice nie zaliczali si¢ do ludzi religijnych, a zatem nie do kon-
ca pojmuje, z jakiego powodu odczuwaltem tak silny przymus wewnetrz-
ny odnalezienia ko$ciola i zaangazowania si¢ w doktryny jego religii,
lecz stanowit on sile o przemoznym dziataniu na moje wnetrze w okre-
sie dorastania. By¢ moze byla to préba wypetnienia bardzo realnej pustki,
ktorg w swoim wnetrzu odczuwatem, a by¢ moze powodem byt fakt, iz
tak wiele 0séb z mojego otoczenia demonstrowato swoj zar wiary i swoja
pewno$¢, ze odnalezli prawde.

Na przestrzeni pierwszych 14 lat mojego zycia mieszkalem w 18
domach w sze$ciu stanach, dzieki czemu mialem okazje zapoznac¢ si¢
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z szerokim wachlarzem réznych systeméw filozoficznych. W kazdym
razie regularnie odwiedzatem kosciét po kosciele, zywiac przy kazdej
wizycie plonna nadzieje, ze za tymi drzwiami odnajde to, czego poszu-
kiwatem. Lecz kiedy zapoznawalem sie z jedng po drugiej grupg reli-
gijng badz z grupg systemu filozoficznego, moje rozczarowanie
narastato, kiedy widziatem, jak kazda z nich wykrzykiwata swoje racje,
jednoczesnie dyskredytujgc wszystkie pozostale. I w takim oto $rodowi-
sku, w ktoérym raz po raz opuszczala mnie nadzieja, zdawalem sobie
sprawe, ze nie znajduje odpowiedzi, ktoérych poszukiwalem (dopiero
po odkryciu nauk Abrahama udato mi sie zrozumie¢ owe oczywiste
sprzecznoéci wystepujace w systemach filozoficznych i nie odczuwa¢
juz wiecej negatywnych emocji w zwiazku z nimi). Moje poszukiwania
odpowiedzi trwaly dalej.

TABLICA OUIJA PRZEMAWIA ALFABETEM

Chociaz nigdy przedtem nie miatem zadnych osobistych doswiad-
czen w pracy z tablicg Ouija, to jednak zywitlem w stosunku do niej
ostre negatywne przekonania. Wierzytem, ze w najlepszym przypadku
jest to tylko gra, a w najgorszym — od poczatku do konca mistyfikacja.
Zatem kiedy w roku 1959 moi przyjaciele mieszkajacy w Spokane, w sta-
nie washington, przyszli do mnie z pomystem zagrania w t¢ gre, na-
tychmiast odrzucitem ten pomyst jako totalnie bezsensowny. Jednakze
poniewaz moi przyjaciele nalegali, bym sprébowal, a nastepnie zafun-
dowali mi moje pierwsze do§wiadczenie z tablica Ouija, przekonatem
sie na wlasne oczy, iz grze w nig towarzyszy prawdziwe zjawisko.

Z tego tez powodu, poniewaz wciaz bytem na etapie poszukiwania
odpowiedzi na liste pytan nagromadzonych w ciagu mojego zycia, za-
datem tablicy Ouija nastepujace pytanie: ,,W jaki sposdb moge stac sie
prawdziwie dobrym cztowiekiem?”. Najpierw, z zawrotng predkoscia,
tablica przeliterowala alfabet, po czym plansza pokazata stowo:

R-E-A-D (C-Z-Y-T-A-]).
,Co mam czyta¢?” — zapytalem. Tablica odpowiedziala, literujac:
B-0-0-K-S (K-S-I-A-Z-K-I)

Gdy po raz kolejny zapytatem: ,Jakie ksigzki?”, tablica przeliterowa-

ta (ponownie odpowiadajac tak szybko, jak za pierwszym razem):
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ANY AND ALL BY ALBERT SCHWEITZER
(WSZYSTKIE MOZLIWE ALBERTA SCHWEITZERA).

Moi znajomi nie styszeli o Albercie Schweitzerze, a chociaz ja sam
wiedziatem o nim bardzo niewiele, to jednak wskazéwka ta wzbudzita
moja ciekawos¢, moéwiac skromnie, totez postanowitem odrobi¢ swoja
prace domowsa i dowiedzie¢ sie czego$ o tym mezczyznie, ktéry wiasnie
trafit do mojej $wiadomosci w ten prawdziwie nadzwyczajny sposéb.

Udalem sie¢ do pierwszej lepszej biblioteki, gdzie odkrytem bardzo bo-
gaty dziat ksigzek autorstwa Alberta Schweitzerai przeczytalem je wszystkie
— jedng po drugiej. I chociaz nie moge powiedzie¢, ze znalaztem w nich
jakiekolwiek konkretne odpowiedzi na moja dluga liste pytan, to ksigzka
Schweitzera The Quest of the Historical Jezus (Poszukiwania Jezusa na Przestrze-
ni Dziejow) w sposob szczegdlny uswiadomita mi, Ze istnieje o wiele wie-
cej sposobéw patrzenia na rzeczy, niz chcialem bra¢ pod uwage.

Moj entuzjazm wobec czego$, co, jak miatem nadzieje, miato by¢
oknem otwierajacym mnie na porywajace o$wiecenie, a zarazem odpo-
wiedzig na wszystkie moje pytania, zostal w koncu zgaszony. Okazalo
sie, ze tablica Ouija nie przyniosta mi ani powalajacego o$wiecenia, ani
odpowiedzi na wszystkie moje pytania, ale z pewnoscia spowodowala,
ze u$wiadomitem sobie istnienie dostepnej drogi inteligentnej komu-
nikacji, ktérej mozliwosci istnienia nigdy nie podejrzewalem, zanim
nie do$wiadczylem jej na swoim przykiadzie.

Tablica Ouija nie zadziatata w moim przypadku, kiedy postugiwatem
sie nig indywidualnie, ale wypréobowatem jej dziatanie na setkach oséb,
ktore spotkatem podczas moich podrozy, kiedy pracowalem w branzy
rozrywkowej, i udalo mi si¢ znalez¢ trzy osoby, ktérym rzeczywiécie
pomogta. W przypadku kilku moich przyjaciél mieszkajacych w Port-
land, w stanie Oregon (w przypadku ktoérych tablica Ouija faktycznie
zadziatala), godzinami ,,rozmawiali$my” z tymi, ktérzy, jak sadzilismy,
byli Istotami Planu Nie-Fizycznego. Jakze bogata i rozrywkowa parada
piratoéw, ksiezy, politykoéw i rabindw przewinela sie przez konwersacje
z nami! Przypominalo to ten typ niezwyklych konwersacji, w jakie
moglbys sie wdaé na przyjeciach z osobami reprezentujacymi szeroka
game przekonan, postaw i poziomu intelektualnego.

Musze przyznad, ze nie nauczylem sie niczego warto$ciowego z owej
tablicy, co mogtbym wykorzysta¢ we wlasnym zyciu lub co chciatbym
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przekaza¢ innym, totez pewnego pieknego dnia po prostu ja wyrzucilem
i taki byl koniec tego etapu mojego zainteresowania lub moich dziatan
z wykorzystaniem tablicy Ouija. Jednakze to niesamowite do$wiadcze-
nie, szczegblnie w zakresie kontaktu z Inteligencjg, ktéra zachecita mnie
do czytania ksiazek, nie tylko obudzilo we mnie zrozumienie, iz ,,tam”
istnieje co$ o wiele wiekszego, niz sobie wtedy zdawalem sprawe, lecz
rowniez wzbudzilo we mnie jeszcze wigeksze pragnienie znalezienia
odpowiedzi na moje pytania. Wreszcie uwierzylem, iz mozliwe jest
podlaczenie sie do Inteligencji, ktéra miata praktyczne odpowiedzi na
pytania dotyczace funkcjonowania Wszech$wiata, powodu, dla ktére-
go tu jestesmy, sposobdw na bardziej radosne zycie i sposobéw wypet-
nienia powodéw naszego pobytu na Ziemi.

MYSL I BOGAC SIE

Prawdopodobnie pierwsze doswiadczenie wiazace si¢ z faktycznym
znalezieniem praktycznych odpowiedzi na mojg rosnaca listg¢ pytan
pojawilo sie w momencie odkrycia przeze mnie fascynujgcej ksigzki
podczas koncertdw, jakie dawatem w kilku szkotfach i uniwersytetach
w 1965 roku. Ksigzka ta lezala sobie na stoliku do kawy w holu matego
motelu gdzie$ w stanie Montana i do dzi§ pamietam sprzeczno$¢, jaka
we mnie wezbrala, kiedy wziglem jg do reki i spojrzalem na stowa
wydrukowane na okladce: Mysl i bogac sig! autorstwa Napoleona Hilla.

Tytut ten byt dla mnie odpychajacy, gdyz podobnie jak w przypadku
wielu innych oséb, mnie réwniez uczono wykorzystywaé moje nega-
tywne wyobrazenie o ludziach zamoznych jako usprawiedliwienie dla
braku pozyskiwanych z fatwoscig $rodkéw finansowych w moim wia-
snym przypadku. Jednakze ksigzka ta miala w sobie co$ niesamowicie
porywajacego i po przeczytaniu zaledwie 12 jej stron wtosy stanety mi
deba, a ciarki przeszlty po plecach.

Teraz rozumiemy juz, ze owe fizyczne odczucia w zoladku sg dowo-
dem potwierdzajacym to, iz w danym momencie znajdujemy sie na
drodze do czego$ wybitnie warto$ciowego, lecz juz wtedy czultem, ze
ksigzka ta rozbudzita we mnie wiedze, iz moje mys$li sag wazne i ze moje
do$wiadczenia w jakim$ stopniu stanowia odzwierciedlenie tre$ci mo-
ich mysli. Ksigzka okazata si¢ porywajacai ciekawa i wzniecita we mnie

25



pragnienie podjecia proby zastosowania oferowanych tam sugestii, co
tez uczynitem.

Wykorzystanie w praktyce nauk w niej zawartych tak dobrze zdalo
egzamin w moim przypadku, ze w bardzo krotkim czasie udato mi sie
zbudowa¢ miedzynarodowsg firme stwarzajacg mi okazje do wywiera-
nia pozytywnego wplywu na zycie tysiecy ludzi w bardzo znaczacy spo-
sob. Zaczatem nawet sam nauczac zasad, ktérych sie nauczytem. Chociaz
osobi$cie, w ogromnym stopniu, skorzystatem z warto$ci ksigzki Na-
poleona Hilla zmieniajacej ludzkie zycie, to zycie wielu osoéb, ktérych
tych zasad uczytem, nie ulegto az tak widocznym zmianom, jak byto to
w moim przypadku. To z kolei sklonilo mnie do kontynuacji poszuki-
wan prowadzacych do bardziej konkretnych odpowiedzi.

SETH MOWI O TWORZENIU RZECZYWISTOSCI

Nie ustawalem w moich wieloletnich poszukiwaniach zmierzajacych
do uzyskania znaczacych odpowiedzi na moje pytania, a moje pragnie-
nie znalezienia sposobu na to, by pomaga¢ innym skuteczniej osiaga¢
cele, narastalo we mnie jak nigdy przedtem. Moja uwaga zostala jed-
nak od tego wszystkiego chwilowo odwrdcona przez nowe zycie, jakie
rozpoczatem razem z Esther w Phoenix, w Arizonie. Zwigzek matzen-
ski zawarlismy w roku 1980 po uprzedniej kilkuletniej znajomosci i jak
sie okazalo, byliSmy para w niewyttumaczalny sposéb zgodng. Dzien
po dniu w cudowny sposéb doswiadczaliSmy rado$ci, poznawali$my
nasze nowe miasto, budowaliémy w nim nasz nowy dom i odkrywali-
$§my razem nowe zycie. I chociaz Esther nie podzielata w petni mojego
pragnienia wiedzy ani mojego gtodu odpowiedzi, miala entuzjastyczne
podejscie do zycia, byta zawsze radosna i bardzo milo spedzalo sie czas
W jej towarzystwie.

Pewnego dnia, podczas kolejnej wizyty w bibliotece, zauwazylem
ksigzke zatytulowang Seth przemawia autorstwa Jane Roberts i zanim
udato mi sie ja wydosta¢ z pétki, znowu poczutem, jak wlosy stajg mi
deba, a przez cialo przechodzi dreszcz emocji. Przewertowalem strony
tej ksigzki, zastanawiajac sig, co takiego w jej zawartosci mogto spo-
wodowa¢ taka mojg reakcje emocjonalna.
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W czasie, w ktérym Esther ija byliSmy ze soba razem, znalaztem
tylko jedna kwestie sporna pomiedzy nami: Esther nie chciala styszeé
o moich do$wiadczeniach z tablicg Ouija. Zawsze, kiedy oddawatem
sie tym (w mojej opinii) niesamowicie rozrywkowym opowiesciom,
Esther opuszczala pomieszczenie. W dziecinstwie wpojono w nig silny
lek przed czymkolwiek, co nie miato wymiaru fizycznego i poniewaz
nie chciatem zaklocad jej spokoju, zawsze, kiedy Esther byta w okolicy,
ucinalem wszelkie opowiesci na ten temat. Z tego tez wzgledu nie byto
to dla mnie w ogoéle niespodzianka, ze Esther nie chciala styszec o ksigzce
pod tytulem Seth przemawia...

Autorka powyzszej ksiazki Jane Roberts wchodzila w pewnego ro-
dzaju trans i pozwalata istocie planu Nie-Fizycznego o imieniu Seth
przemawiaé przez siebie w celu podyktowania serii wysoce wplywo-
wych ksiazek Setha. Dziela te podzialaly na mnie stymulujaco, uznalem
je za fascynujace i dostrzegltem w nich droge prowadzacg do uzyskania
niektérych odpowiedzi na dtugg liste moich pytan. Esther jednak byta
tg ksiazka przerazona. Jej zte samopoczucie z nig zwigzane dato o sobie
natychmiast zna¢ w momencie, kiedy ustyszata o sposobie, w jaki ksigzka
ta zostala napisana, po czym powaznie przybrato na sile, kiedy zobaczyta
dziwne zdjecie zamieszczone na tylnej okladce ksiazki, przedstawiajace
Jane przemawiajaca w transie stowami Setha.

~Mozesz czytaé te ksigzke, jesli masz na to ochote” — powiedziata do
mnie Ester — ,,ale nie przyno$ jej do sypialni”.

Zawsze bylem zwolennikiem osadzania drzewa po jego owocach,
zatem wszystko rozwazam z punktu widzenia moich emocji w danej
kwestii... a w materiale Setha tak wiele rzeczy wywolywato we mnie
tak zgodne uczucia. Zatem nie robito mi réznicy, skgd one pochodza
ani w jaki sposéb zostaly one przedstawione. Krétko moéowiac, poczutem,
ze znalaztem cenne informacje, ktére mogtem wykorzystac i ktére mo-
gtem przekazaé innym ludziom, ktérzy w mojej opinii mogli je rowniez
wykorzysta¢. Bylem tym pomystem podekscytowany!






MOJE: OBAWY
/OSTALY ROZWIANE

Esther Hicks

adze, ze Jerry okazal wielkg madros$¢ oraz zyczliwos$¢, nie nalegajac na

to, bym zapoznata sie z ksigzkami Setha, poniewaz rzeczywiscie od-
czuwalam duza awersje w stosunku do nich. Sama mysl o tym, ze jakas
osoba moze nawigzywaé kontakt z Istotg Nie-Fizyczng, wywotywata
we mnie uczucie wielkiego niepokoju, zatem poniewaz Jerry nie chciat
powodowac¢ mojego ztego samopoczucia, wstawal wczednie rano i kie-
dy ja jeszcze spalam, sam czytal te ksiazki. Z biegiem czasu, kiedy
znajdowal co$, co szczegdlnie go interesowalo, delikatnie wplatal ten
watek w naszg rozmowe i w momencie, kiedy stawiatam mniejszy opér,
czesto zdawalam sobie sprawe z wartosci danej mysli. Krok po kroku
Jerry zaznajamial mnie z jedng koncepcjg po drugiej, az do chwili, kie-
dy zaczetam odczuwac prawdziwe zainteresowanie tymi niezwyklymi
dzietami. W koncu lektura tych ksigzek stala si¢ naszym porannym
rytualem. SiedzieliSmy w swoim towarzystwie, a Jerry czytal mi na gtos
fragmenty ksiazek Setha.

Moje obawy nie wyplywaly z jakichkolwiek moich negatywnych do-
$wiadczen osobistych w tym zakresie, lecz z poglosek, ktére do mnie
dotarty, prawdopodobnie od innych, do ktérych one réwniez dotarly ta
droga. Kiedy spogladam na sprawy z dzisiejszej perspektywy, obawy te
wydaja mi sie zupelnie nielogiczne. W kazdym razie, do§wiadczylam
prawdziwej zmiany postawy, kiedy zdalam sobie sprawe z faktu, iz
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jesli chodzito o moje osobiste doswiadczenia w tej kwestii... wszystkie
one rodzily we mnie dobre odczucia.

Z biegiem czasu, kiedy ustaly moje obawy dotyczace sposobu, w ja-
ki Jane odbierata informacje od Setha, zaczetam odczuwaé ogromne
poklady wdzigcznosci za te cudowne ksigzki. W rzeczy samej, tak
wielkg rado$¢ przynosita nam ich lektura, ze wpadliémy na pomyst
udania sie do Nowego Jorku w celu poznania Jane i jej meza Roberta
— amoze nawet Setha! Jakaz droge przebytam, docierajac do punktu,
w ktérym chciatam osobiscie poznac te Istote Planu Nie-Fizycznego.
Jednakze w ksigzce nie bylo numeru telefonu do autoréw, tak wiec
nie wiedzieliémy, co doktadnie nalezato zrobi¢, aby ten numer uzy-
skac.

Pewnego dnia siedzieli$my, jedzgc lunch, w matej kawiarence poto-
zonej obok ksiegarni w Scottsdale, w Arizonie, a Jerry przerzucal stro-
ny nowej ksiazki, ktoérg wiasnie kupit, kiedy nieznajomy siedzacy
nieopodal podszedt do nas, pytajac: ,,Czy czytat Pan jakiekolwiek z ksia-
zek Setha?”.

Nie mogli$my uwierzy¢ w to, co slyszelismy, gdyz ani jednej osobie
nie méwilismy o tym, ze czytamy te ksigzki. Dalej me¢zczyzna ten pytat:
»Wiedzieliscie, ze Jane Roberts nie zyje?”.

Pamietam, jak tzy naplynely mi do oczu pod wptywem tych stéw. To
bylo tak, jakby kto§ powiedzial mi, ze umarta moja siostra, a ja o tym
nie wiedzialam. To byl szok. Ogarnelo nas takie rozczarowanie i zdali-
$my sobie sprawe, ze teraz nie bedziemy juz mogli pozna¢ Jane i jej
meza Roberta... ani Setha.

SHEILA ZOSTAJE ,, KANALEM CHANNELINGOWYM” THEO

Dzien lub dwa po dotarciu do nas wieéci o $mierci Jane, nasi przyja-
ciele i wspdlnicy, Nancy i jej maz Wes, spotkali sie z nami na obiedzie.
»~Mamy dla was tasme i chcemy, zebyscie jej postuchali” — rzekia Nan-
cy, wciskajac mi kasete w dton. Zachowanie naszych przyjaciét wydato
mi si¢ dziwne; bylo w nim co$ niezwyklego. W rzeczy samej, odebra-
fam od nich takie samo odczucie, jak od Jerry’ego, kiedy byt na etapie
pierwszej fascynacji ksigzkami Setha. Przypominato to sytuacje, w kto-
rej nasi przyjaciele skrywali jaka$ tajemnice, ktérg chcieli sie podzieli¢,
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ale wykazywali zaniepokojenie naszg reakcja na nia, kiedy juz si¢ nia
podzielg.

,Co to takiego?” — zapytaliémy oboje z Jerrym.

,To przekaz channelingowy” — wyszeptala Nancy.

Nie sadze, aby$my kiedykolwiek wczesniej, Jerry badz ja, uslyszeli
stowa przekaz channelingowy w takim kontekscie. ,,Co masz na mysli,
moéwiac »przekaz channelingowy«”? — zapytatam.

Kiedy Nancy i Wes zaoferowali nam swoje krétkie i chaotyczne wy-
jadnienie, Jerry i ja zdaliSmy sobie sprawe, ze opisujg oni ten sam pro-
ces, dzieki ktéremu powstaly ksigzki Setha. ,Ma na imie Sheila” - ciagneli
dalej—,,i przemawia w imieniu istoty zwacej si¢ Theo. Przyjezdza wkrot-
ce do Phoenix i mozecie umoéwic sie na spotkanie z nig, jesli chcecie”.

PostanowiliSmy uméwic sie na spotkanie i wcigz pamietam, jak bar-
dzo sie na nie cieszyliémy. Spotkanie odbylo si¢ w przepieknym (za-
projektowanym przez Franka Lloyda Wrighta) domu w Phoenix, w jasny
dzien, i ku mojej uldze, nic nawet zblizonego do nawiedzenia przez
duchy nie miato tam miejsca. Wszystko wydarzyto sie w bardzo mitej
i przyjemnej atmosferze. Kiedy zajeliSmy miejsca i, zlozyliémy wizyte”
Theo (c6z, powinnam chyba raczej powiedzie¢, kiedy Jerry ztozyt wizy-
te Theo — nie sadze, bym odezwala si¢ nawet jednym stowem w trakcie
tego spotkania), bytam zupetnie zaskoczonal!

Jerry przyniést na spotkanie zeszyt po brzegi wypetniony pytaniami,
ktore, jak moéwit, zapisywal tam, od kiedy mial sze$¢ lat. Byl tak pod-
ekscytowany, zadajac pytanie po pytaniu, czasem przerywal nawet w po-
towie odpowiedzi po to, by méc zadad jeszcze jedno pytanie, zanim nie
skonczyl sie nasz czas. Pét godziny mingto w mgnieniu oka, a my czu-
liémy sie cudownie!

,Czy mozemy wroécié jutro?” — zapytalam, poniewaz zaczela sig teraz
we mnie rodzi¢ lista pytan, ktére ja chcialam postawi¢ Theo.

CZY POWINNAM MEDYTOWAC?

Kiedy wrociliSmy tam nastepnego dnia, zapytatam Theo (za posred-
nictwem Sheili), co mozemy zrobi¢, aby szybciej osiaga¢ wyznaczone
cele. Theo odpowiedzial: Afirmacje, po czym podat mi wspanialg afir-
macje: Ja, Esther Hicks, dostrzegam i przyciggam do siebie, za sprawgq Boskiej
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Milosci, takie Istoty, ktdre poszukujg oswiecenia poprzez mojg prace. Wspdl-
praca nasza od teraz wzniesie has oboje na wyzszy poziom wibracji.

Jerry’emu i mnie praca z afirmacjami nie byla obca; juz wtedy sig
nimi postugiwali$my. Pytalam dalej: ,I co jeszcze?”. Theo odpowie-
dzial: Medytuj. Céz, nie znatam wtedy nikogo, kto by medytowal, a caly
ten pomyst medytacji wydawatl mi sie dziwny. Nie byto to co$, w czym
bym siebie widziala. Jerry powiedzial, ze medytowanie kojarzy mu si¢
z ludzmi dostrzegajacymi, jak nisko moga w zyciu upas¢ - ile cierpie-
nia czy ubdstwa sa w stanie wytrzymac —a mimo to wciaz istnie¢. W mo-
im przekonaniu medytacja nalezata do tej samej dziwnej kategorii
dzialan, jak chodzenie po rozzarzonych weglach czy lezenie na t6zku
fakira lub stanie na jednej nodze przez caly dzien z reka wyciagnieta po
jalmuzne.

Lecz wtedy postawilam Theo nastepujace pytanie: ,,A co masz na
mysli méwigc: »medytuj«?”

Theo odpowiedzial: Kazdego dnia usigdZ na 15 minut w spokojnym po-
mieszczeniu, majgc na sobie wygodne ubranie i skup sig na oddychaniu. A kiedy
twdj umyst odptynie myslami gdzies indziej, a tak sig stanie, po prostu uwolnij
te inng mysl i skup sig ponownie na oddychaniu. Pomy$latam: Niech bedzie, to
nie wydaje sig tak dziwaczne.

Zapytatam jeszcze, czy powinnam przyprowadzi¢ ze sobg nasza 14-let-
nig cérke Tracy na spotkanie z Theo, na co uzyskatam odpowiedz: Jesli
ona sobie tego zyczy, prosze bardzo, ale nie jest to konieczne — gdyz wy rowniez
jestescie kanatami. Pamietam, jak bardzo nieprawdopodobne wydawato
mi sie to, ze co$ tak dziwnego, jak bycie kanalem przekazu - lub tak
znaczace, jak bycie nim — nie bylo nam wcze$niej znane. A w tym mo-
mencie magnetofon kasetowy sie zatrzymat, wskazujgc tym samym, ze
uplynal czas spotkania.

Nie mogtam uwierzy¢, jak szybko czas spotkania z Theo minat. Gdy
spojrzalam na mojg liste pytan pozostajacych wcigz bez odpowiedzi,
Stevie, przyjaciel Sheili, ktory obslugiwal magnetofon ijednocze$nie
sporzadzal notatki w trakcie naszej rozmowy z Theo, zauwazyt chyba
moja delikatna frustracje, bo zadat mi pytanie: ,,Czy macie jeszcze jed-
no ostatnie pytanie? Czy chcielibys$cie pozna¢ imie waszego przewodni-
ka duchowego?”.

Nie byto to pytanie, ktére nasunetoby mi sie¢ na mysl, poniewaz ni-
gdy nie slyszalam okreslenia przewodnik duchowy. Lecz spodobato mi
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si¢ brzmienie tej nazwy, a wiec odpowiedziatam: , Tak, prosze, kto jest
moim przewodnikiem duchowym?”.

Theo odpart: Uzyskatem odpowiedz, ze bezposrednio otrzymasz te informa-
cje. Przezyjesz doswiadczenie jasnostyszenia i sama sig dowiesz.

Tamtego dnia opuscilismy 6w piekny dom w najlepszym z mozliwych
nastrojow. Theo zachecit nas do wspdlnej medytacji. Poniewaz jestescie
zgodni, jej dzialanie bedzie o wiele potgzniejsze — powiedzial. Zatem, dostoso-
wawszy sie do sugestii Theo, udali$my sie bezposrednio do domu, wto-
zyliSmy na siebie szlafroki (nasze najbardziej wygodne odzienie),
zaciggneli$my zastony w pokoju gos$cinnym i usiedlismy w celu odbycia
medytacji (cokolwiek to miato znaczy¢). Pamietam, jak myslatam: Bede
medytowac kazdego dnia przez 15 minut i dowiem sig, jak ma na imig mdj prze-
wodnik duchowy. Jerry i ja oboje mieli$my wrazenie dziwnosci tego wspolnie
wykonywanego rytualu, totez zajeliSmy miejsca obok siebie, w duzych
wygodnych fotelach z oparciem na gtowe i po bokach, z przeswitujaca
pétka pomiedzy nami, tak, aby$my nie mogli wzajemnie sie widziec.

COS ZACZELO PRZEZE MNIE ,,ODDYCHAC”

Instrukcje Theo na temat procesu medytacji byly bardzo zdawkowe:
Kazdego dnia usigdz na 15 minut w spokojnym pomieszczeniu, majgc na sobie
wygodne ubranie i skup sig na oddychaniu. A kiedy twdj umyst odptynie mysla-
mi gdzies indziej, a tak sig stanie, po prostu uwolnij te inng mysl i skup sie
ponownie ha oddychaniu.

Totez ustawilisémy budzik na 15 minut, a ja zrelaksowalam si¢ w mo-
im wielkim, wygodnym fotelu i skupitam sie na oddychaniu. Zaczetam
liczy¢ oddechy: wdech, wydech. Prawie natychmiast ogarnelo mnie
uczucie pewnego rodzaju odretwienia. Bylo to niesamowicie mite uczu-
cie. Spodobato mi sie.

Budzik zadzwonil po 15 minutach i przestraszyl mnie. Kiedy uzmy-
stowilam sobie, ze towarzyszy mi Jerry i ze jestem w pokoju goscin-
nym, wykrzyknetam: ,, Powtérzymy to!”. Ustawilismy budzik na kolejne
15 minut i ponownie odczulam to cudowne uczucie oderwania lub
odretwienia. tym razem nie czutam pod soba fotelu. Mialam wrazenie,
ze pozostaje zawieszona w pomieszczeniu, w ktérym nic poza mna nie
istnieje.
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Zatem ustawili$my zegar na kolejne 15 minut, a ja ponownie zatopi-
tam si¢ w tym nowym, rozkosznym uczuciu oderwania — a wtedy po-
czulam niesamowite wrazenie, ze co$ przeze mnie ,oddycha”.
Odczuwatam to tak, jakby co$ pelnego sity i mitosci wdychato powie-
trze do moich ptuc i wydychalo je z powrotem. Teraz uswiadamiam
sobie, ze byl to moj pierwszy niesamowity kontakt z Abrahamem, ale
wtedy wiedzialam tylko, ze co$ bardziej mitujacego niz cokolwiek, cze-
go wcze$niej doswiadczytam, przeplywato przez cate moje ciato. Jerry
powiedzial, ze uslyszawszy réznice w moim oddychaniu, spojrzal na
mnie zza polki i wygladato to tak, jakbym byla w stanie ekstazy.

Kiedy budzik zadzwonit, a ja zaczetam odzyskiwa¢ $wiadomo$¢ miej-
sca, w ktorym si¢ znajdowatam, poczutam, jak Energia przetacza sie
przeze mnie. Bylo to uczucie, ktérego nie da si¢ z niczym innym po-
réownac, a jednoczes$nie — najbardziej niesamowite do§wiadczenie w ca-
lym moim zZyciu; moje zeby przez kilka minut brzeczaly mi z wrazenia
(nie dzwonily).

Coz za zadziwiajaca sekwencja wydarzen doprowadzita do tego, ra-
czej niewiarygodnego, spotkania z Abrahamem: zupelnie nieracjonal-
ne obawy, ktérymi zytam przez cale zycie, ktére nie znalazly zadnego
potwierdzenia w moim wlasnym doswiadczeniu zyciowym, a ktore
zostaly uwolnione i zastgpione najbardziej przepelnionym mifoscig i naj-
bardziej osobistym spotkaniem z Energig Zrédla. Nie czytatam nigdy
o niczym, co dalo mi jakiekolwiek prawdziwe zrozumienie tego, czym
lub kim jest Bog, ale wiedzialam juz wtedy, ze to, czego doswiadczy-
tam, musiato by¢ wtasnie Bogiem.

MOJ NOS PISZE ALFABETEM

Z powodu silnego emocjonalnie doswiadczenia naszej pierwszej proby
medytacji podjelismy decyzje o przeznaczaniu na nia od 15 do 20 mi-
nut kazdego dnia. I tym sposobem przez mniej wiecej 9 miesiecy Jerry
ija zajmowalismy miejsca w naszych wygodnych fotelach, spokojnie
oddychajac i doznajac Dobrostanu. Az pewnego dnia, tuz przed Swie-
tem Dzigkczynienia w roku 1985, w czasie medytacji doznatam czego$
nowego: moja gtowa zaczela bardzo delikatnie si¢ porusza¢. Bylo to
bardzo mite doswiadczenie, odczuwa¢ tego typu uczucie delikatnego
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ruchu, bedac jednoczednie w stanie oderwania. Doznatam wrazenia, iz
nieomal unosze si¢ w powietrzu.

Tak naprawde to nie uwazatam tego za nic szczegdlnego, poza $wiado-
moscig, iz to nie ja jestem wykonawca tego ruchu i ze bylo to niezwykle
przyjemne do$wiadczenie. Moja glowa poruszala sie¢ w ten sposéb przez
dwa lub trzy dni za kazdym razem, kiedy medytowali$my, a okoto trze-
ciego dnia zdatam sobie sprawe, ze moja gtowa nie poruszala sie tak po
prostu bez sensu, tylko ze faktycznie pisala litery, wykorzystujac w tym
celu moj nos, zupetnie tak, jakby pisala na tablicy. Wykrzyknelam wtedy
ze zdumienia: ,,Jerry, méj nos pisze literami alfabetu!”.

Kiedy uswiadomitam sobie, ze miato miejsce co$ wyjatkowego i ze
kto$ probowal nawigza¢ ze mng komunikacje, goraca fala dreszczy prze-
szla przez cate moje ciato. Nigdy przedtem ani nigdy od tamtej chwili
nie doswiadczytam tak cudownie intensywnych i porywajacych sensa-
cji przelewajacych sie niczym fala przez moje ciato. Po tych wspania-
tych doznaniach fizycznych kto$ napisal moim nosem: Nazywam sig
Abraham. Jestem twoim przewodnikiem duchowym. Kocham cig. Przyszedtem,
aby z Tobg pracowac.

Jerry wyjal swéj notes i zaczal zapisywaé wszystko, co ja niezdarnie
tlumaczytam, piszac swoim nosem w powietrzu. Litera za litera, Abra-
ham zaczeli odpowiadaé na pytania Jerry’ego, co czasami trwalo kilka
godzin przy jednej sesji. Ogarnela nas ogromna rados$¢ plynaca z na-
wigzania kontaktu z Abrahamem w ten sposéb!

ABRAHAM ZACZYNA PISAC NA MASZYNIE ALFABETEM

Byl to w pewnym stopniu powolny i niewygodny $rodek komunika-
qji, ale Jerry uzyskiwal w ten sposéb odpowiedzi na swoje pytania,
a cale to do$wiadczenie bylo dla nas nad wyraz radosne. Totez przez
mniej wigcej dwa miesigce Jerry zadawal pytania, Abraham na nie od-
powiadali, literujac stowa ruchem mojego nosa, a Jerry wszystkie te
przekazy skrupulatnie notowal. Az pewnej nocy lezelismy w 16zku,
kiedy nagle moja reka zaczeta delikatnie brzdakac¢ po klatce piersiowej
Jerry’ego. Ruch ten zaskoczyl mnie, wiec szybko wyjasnitam: , To nie
ja. To muszg by¢ oni”. Po czym odczutam silny impuls pisania na ma-
szynie.

35



Podesztam do maszyny do pisania i zawiesitam rece tuz nad klawia-
turg i w ten sam sposob, jak moja glowa poruszala sie mimowolnie, by
nosem pisa¢ w powietrzu litery alfabetu, tak samo teraz moje dlonie
zaczely poruszaé sie po klawiaturze maszyny do pisania. Poruszaly sie¢
z tak zawrotng szybko$cia i z taka sila, ze az wywotlalo to zaniepokoje-
nie Jerry’ego. Stat obok mnie gotowy wzia¢ mnie za rece, jesli bytoby to
konieczne, bo nie chcial, by co$§ mi sie stalo. Potem przyznal, ze tak
szybko sie poruszaly, ze ledwo byt w stanie je dostrzec. Nie bylo jed-
nak powodéw do obaw.

Moje palce dotknety kazdego klawisza wiele, wiele razy, zanim za-
czely pisaé literami alfabetu, po czym przeszty do pisania prawie calej
jednej strony nastepujacego tekstu:chcepisaénamaszynie
chcepisaé¢namaszyniechcepisaénamaszynie,
nie uzywajac przy tym wielkich liter ani spacji pomiedzy wyrazami.
Nastepnie moje palce zaczely pisa¢ na maszynie wiadomos¢, powoli
i metodycznie, proszac mnie, abym codziennie na 15 minut siadata
przy maszynie do pisania. I w taki tez sposéb porozumiewali$my si¢ ze
sobg przez kolejne dwa miesigce.

MASZYNISTKA ZACZYNA PRZEMAWIAC

Pewnego dnia jechali$my autostradg naszym malym cadillakiem se-
ville, a naprzeciw nas jechata wielka, 18-kotowa ciezaréwka oraz nacze-
pa. Tor odcinka drogi, ktérym jechalismy, nie wygladal na prawidtowo
podniesiony na zakrecie i w momencie, kiedy nasza tréjka zaczeta jed-
noczes$nie podchodzi¢ do zamaszystego zakretu, wydato nam sie, ze
obie te ciezaréwki bedg skrecaty na nasz pas. MieliSmy wrazenie, ze za
chwile zostaniemy zgnieceni przez te dwa ogromne pojazdy. W samym
$rodku tego porywu intensywnych emocji Abraham zaczeli do nas prze-
mawiaé. Poczulam, jak szczgka mi si¢ napina (co nie bylto uczuciem tak
réznigcym sie od uczucia ziewania), po czym moje usta zaczety mimo-
wolnie formutowaé nastepujace stowa: WezZ nastgpny wyjazd. Tak tez
zrobiliSmy. Zatrzymali$my si¢ pod tym przejazdem, a Jerry nawiazat
tego dnia trwajacg kilka godzin rozmowe z Abrahamem. Bylo to niesa-
mowicie ekscytujace przezycie!
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Chociaz z kazdym dniem, w ktérym proces mojego tlumaczenia
Abrahama ewoluowal, ja czulam si¢ coraz bardziej pewnie, poprosi-
tam Jerry’ego o zachowanie tych zdarzen jako naszej tajemnicy, gdyz
obawiatam sie reakcji innych, gdyby dowiedzieli sie, co mi si¢ przytra-
fito. Jednakze z czasem garstka bliskich przyjaciét zaczeta odbywac z na-
mi spotkania w celu prowadzenia dialogu z Abrahamem, a mniej wigcej
rok pozniej podjelismy decyzje o udostepnieniu tych nauk szerszej gru-
pie odbiorcéw i tak tez sie dzieje do dnia dzisiejszego.

Ewolucja mojego doswiadczenia ttumaczenia wibracji Abrahama trwa
nadal i ma miejsce kazdego dnia. Na kazdym seminarium Jerry ija
czujemy podziw izachwyt dla jasnosci przekazu, madrosci i milosci
plynacej do nas od Abrahama.

Pewnego dnia u$miatam sie do rozpuku, gdy uswiadomitam sobie
nastepujaca prawde: ,tyle leku wzbudzata we mnie sama mysl o tablicy
Ouija, a teraz sama jestem jedna z nich”.

ZACHWYCAJACE DOSWIADCZENIA
Z ABRAHAMEM NIEUSTANNIE EWOLUUJA

Nigdy nie bedziemy w stanie wyrazi¢ wtasciwymi slowami naszych
uczu¢ plynacych ze wspdtpracy z Abrahamem. Wydaje sie, ze Jerry za-
wsze wiedzial, czego pragnie najbardziej i znajdowat sposoby na osia-
gniecie wiele z tego, co zamierzyt, jeszcze przed poznaniem Abrahama.
Lecz powiedzial, ze Abraham pomogli mu osiggna¢ $wiadomos¢ celu
naszego pobytu na Ziemi, pojaé z absolutng jasnoscia, w jaki sposdb
otrzymujemy to, co chcemy, badzZ nie, oraz zdoby¢ wiedze, ze mamy
nad tym pelng kontrole. ,Niefortunne okresy” oraz ,niepomyslne dni”
nie istnieja i nie ma potrzeby porusza¢ sie z falg przyptywéw pomysl-
nosci i jej odptywoéw, ktéra wprawit w ruch ktos inny. Do tego wszyst-
kiego, jestesmy wolni... jeste$my jedynymi twércami do$wiadczen, ktore
nas w zyciu spotykajg i Swiadomos$¢ ta wypetnia nas przeogromna ra-
doscig!

Abraham objasnili nam, ze méj maz i ja stanowimy znakomite potla-
czenie energii dla przedstawienia §wiatu ich nauk, poniewaz potezne
pragnienie Jerry’ego znalezienia odpowiedzi na jego pytania przycia-
gnelo do nas Abrahama, a mnie udalo sie wyciszy¢ umyst i uwolnié
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opdr w taki sposéb, by przyzwoli¢ odpowiedziom na naplyniecie do
nas.

Bardzo mato czasu zabiera mi przyzwolenie Abrahamowi na przema-
wianie przeze mnie. Z mojego punktu widzenia wyglada to tak: wysy-
tam od siebie nastepujaca intencje: Abrahamie, chcg w jasny i wyrazny
sposdb przemawiac waszymi stowami, po czym skupiam uwage na odde-
chu. W ciagu kilku sekund czujg, jak jasno$¢, milo$¢ i moc Abrahama
wzbierajg we mnie i wtedy ruszamy w droge...



PROWADZE, ROZMOWY
7 JBRAHAMEM

Jerry Hicks

Przygoda z Abrahamem odbywajaca si¢ za posrednictwem Esther
nieustannie mnie porywa, gdyz odkrylem niewyczerpane zZrédlo
odpowiedzi na niekonczacy sie z pozoru potok pytan rodzacych sie
nieustannie pod wplywem moich doswiadczen zyciowych.

Przez pierwszych kilka miesiecy od momentu poznania Abrahama
Esther i ja przeznaczaliSmy cze$¢ kazdego dnia na rozmowe z Abraha-
mem, podczas ktérej udawalo mi si¢ uzyska¢ odpowiedzi na moja co-
raz to bardziej ewoluujaca liste pytan. Z biegiem czasu, kiedy Esther
oswoila si¢ bardziej z mysla, iz jest osobg, ktéra potrafi wyciszy¢ swdj
umyst i pozwoli¢ na swobodny przeptyw przez nig tej Nieskonczonej
Inteligencji, zaczeliSmy stopniowo poszerzaé grono przyjaciét i znajo-
mych spotykajacych si¢ w celu omoéwienia z Abrahamem szczegdtow
dotyczacych ich zycia.

Na jednym z bardzo wczesnych etapdéw naszej przygody z Abraha-
mem przedstawilem im moja liste palacych pytan. Zywie nadzieje,
iz odpowiedzi Abrahama na pierwsze ze stawianych przeze mnie pytan
okaza sie ciekawe réwniez dla czytelnikéw. Oczywiscie od tej pa-
mietnej chwili zarzucenia Abrahama moimi pytaniami spotkalismy
na naszej drodze tysiace osob, ktére pytania te rozbudowaly, a na-
wet dodaly catkiem nowe znaczace pytania do pierwotnej listy py-
tan, na ktéore Abraham odpowiedzieli z wiasciwg im mitoscia
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i genialnoscig. Od tego wlasnie rozpoczeta sie moja przygoda z Abra-
hamem.

(Zupelnie nie jestem w stanie poja¢, jak to sie dzieje, iz Esther potra-
fi przyzwoli¢ Abrahamowi na przemawianie przez nig. Z mojego punk-
tu widzenia wyglada to tak: Esther zamyka oczy i bierze kilka glebokich,
subtelnych oddechéw. Po kilku skinieniach glowy otwiera oczy i Abra-
ham zwracaja si¢ do mnie w sposob bezposredni, tak jak ponizej).

MY (ABRAHAM) OKRESLAMY SIEBIE MIANEM NAUCZYCIELI

ABRAHAM: Dzien dobry! Cieszymy si¢, ze mozemy was odwiedzi¢.
Pragniemy podzickowaé Esther za przyzwolenie na te komunikagcje,
a tobie za to, iz o nia zabiegale$. Doceniamy przeogromna warto$c¢ tej
wymiany myéli, gdyz jest ona dla nas okazjg do przedstawienia tego,
czym jeste$my, naszym fizycznym przyjaciotom. Jednakze ksigzka ni-
niejsza jest czyms$ wiecej niz tylko przedstawieniem Abrahama $wiatu
fizycznemu; stanowi ona wprowadzenie do roli, jakg Plan Nie-Fizyczny
odgrywa w $wiecie fizycznym. Oba te §wiaty sg bowiem nierozlgcznie
ze soba powigzane i nie sposéb jest oddzieli¢ je od siebie.

Ponadto, piszac te ksigzke, realizujemy umowe, ktéra z wami zawarli-
$my na dlugo przed waszymi narodzinami w cialach fizycznych. My,
Abraham, uzgodniliémy z wami, iz pozostaniemy skupieni tutaj w tym
szerszym, jasniejszym, a tym samym potezniejszym Planie Nie-Fizycz-
nym, podczas kiedy wy, Jerry i Esther, zgodziliscie si¢ wcieli¢ sie w wa-
sze wspaniale ciala fizyczne do $wiata Postepowej Fali My$li i Tworzenia.
UstaliliSmy rowniez, iz kiedy wasze doswiadczenia zyciowe rozpala
w was konkretne i potezne pragnienia, spotkamy si¢ ponownie, aby
kontynuowa¢ 6w potezny proces wspoltworzenia.

Jerry, z radoscig odpowiemy na twojg dtuga liste pytan (sporzadzong
z takim rozmyslem i z taka precyzjg na skutek kontrastu doswiadczen
zyciowych), gdyz mamy wiele do przekazania naszym fizycznym przy-
jaciotom. Pragniemy, abyscie pojeli wielko$¢ waszej Istoty, jak rowniez
byscie pojeli kim-naprawde-jestescie oraz powody, dla ktérych pojawi-
liscie sie¢ w wymiarze fizycznym.

Interesujacym doswiadczeniem jest dla nas zawsze wyttumaczenie
naszym fizycznym przyjaciotom rzeczy majacych charakter Nie-Fizycz-
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ny, gdyz wszystko, co pragniemy wam przekaza¢, musi by¢ przetozone
przez pryzmat $wiata fizycznego. Innymi slowy rzecz ujmujac, Esther
odbiera nasze mysli, ktére poréwnaé mozna do fal radiowych dociera-
jacych do podswiadomosci jej Istoty, po czym przekltada je na stowa
i koncepcje obowiagzujace w $wiecie fizycznym. Nastepuje wtedy do-
skonaty melanz planu fizycznego z Planem Nie-Fizycznym.

Poniewaz jeste$my w stanie pomdc wam zrozumie¢ istnienie kréle-
stwa Planu Nie-Fizycznego, z ktérego do was przemawiamy, tym sa-
mym pomozemy wam lepiej zrozumie¢, kim jestescie. Stanowicie
bowiem fizyczne przedtuzenie tego, czym jesteSmy my sami.

Jest nas tutaj wielu, a powodem, dla ktérego pozostajemy skupieni
razem, s3 nasze harmonizujace obecnie ze sobg intencje i pragnienia.
W waszym $wiecie fizycznym nosimy imie Abraham i znani jeste$my
jako Nauczyciele, co oznacza tych, ktoérzy dysponujg obecnie szersza
perspektywa zrozumienia i ktérzy majg mozliwo$¢ poprowadzenia in-
nych istot do osiggniecia owej perspektywy szerszego zrozumienia.
Zdajemy sobie sprawe z tego, ze stowa nie sa w stanie nauczy¢; praw-
dziwa nauka moze plyna¢ tylko z doswiadczen zyciowych, lecz polg-
czenie doswiadczen zyciowych ze stowami, ktére okres$laja i ttumacza
istote iznaczenie tych do$wiadczen,, moze wzbogaci¢ doswiadczenie
pobierania nauki i w takim celu kierujemy do was te stowa.

Wszystko, co istnieje we Wszech$wiecie, wszystko, co nalezy do Planu
Nie-Fizycznego, jak i do $wiata fizycznego, podlega dzialaniu Praw Uniwer-
salnych. Prawa te sg absolutne, odwieczne i wszechobecne (to znaczy obo-
wigzuja wszedzie). Kiedy pozyskacie $wiadomos¢ istnienia tych Praw oraz
pojmiecie ich dziatanie w praktyce, wasze do$wiadczenie zyciowe osia-
gnie nowy, potezny wymiar. Prawde powiedziawszy, bedziecie w stanie
sta¢ sie¢ Celowym Tworcg waszych doswiadczen zyciowych tylko wtedy,
gdy zdobedziecie $wiadoma i praktyczng znajomos¢ owych Praw.

POSIADASZ ISTOTE WEWNETRZNA

Chociaz bez watpienia jeste$ istotg fizyczng, ktoérej funkcjonowanie
dostrzegasz w twoim otoczeniu fizycznym, jeste$ czyms$ o wiele wigkszym
niz to, co postrzegasz fizycznym narzadem wzroku. W rzeczywistosci je-
ste$ przedtuzeniem Energii Zrddla nalezacej do Planu Nie-Fizycznego. In-
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nymi slowy, owa potezniejsza, starsza oraz madrzejsza wersja ciebie
samego istniejaca na Planie Nie-Fizycznym pozostaje jednocze$nie
skupiona w postaci istoty fizycznej znanej ci jako ty sam. Gdy méwimy
o twojej Istocie Wewnetrznej, mamy na mysli te cze$¢ ciebie, ktéra funk-
cjonuje na Planie Nie-Fizycznym.

Istoty fizyczne zazwyczaj mysla o sobie w kategoriach ,,zyjacy” badz
»hiezyjacy” i podazajac za takim sposobem myélenia, czasami przy-
znaja, iz istnialy na Planie Nie-Fizycznym, zanim narodzily si¢ w swo-
ich cialach fizycznych oraz ze powréca do owego kroélestwa Planu
Nie-Fizycznego po $mierci fizycznej. Jednakze niewielu z nich faktycz-
nie pojmuje, iz ich czes$¢ funkcjonujaca na Planie Nie-Fizycznym pozo-
staje w chwili obecnej w potezny i dominujacy sposéb skupiona w Planie
Nie-Fizycznym, podczas kiedy czes¢ tej Istoty zyje w $wiecie fizycznym,
w jej aktualnie funkcjonujacym ciele fizycznym.

Prawdziwe zrozumienie tego-kim-jeste$ oraz wlasciwe pojecie zamia-
ru, jaki wyrazite$ w momencie wylonienia sie¢ w twoim ciele fizycznym,
mozliwe bedzie tylko dzieki zrozumieniu obydwu z powyzszych per-
spektyw oraz zwiazku, jaki miedzy nimi istnieje. Niektérzy nazywaja te
cze$¢ Nie-Fizyczna ,,Wyzszg Jaznig” lub ,Dusza”. Nazwa nie ma tutaj
znaczenia, jednakze ogromng warto$¢ przedstawiaé bedzie dla ciebie
uznanie faktu, iz twoja Istota Wewngtrzna istnieje, gdyz prawdziwe pro-
wadzenie z jej strony uzyskasz tylko wtedy, kiedy u§wiadomisz sobie
relacje pomiedzy tobg a twojg Istotg Wewnegtrzng.

NIE CHCEMY ZMIENIAC TWOICH PRZEKONAN

Przybylismy do ciebie nie po to, by zmienia¢ twoje przekonania, lecz
by ponownie zaznajomic cie z dziataniem Odwiecznych Praw Wszechswia-
ta, tak, aby$ mogt w sposob celowy staé sie tworcg, ktdérym stanie sie byto
twoim zamiarem, gdyz nikt inny nie przycigga do twojego doswiadcze-
nia zycia zdarzen, ktére sie w nim pojawiaja — ty sam jeste$ ich sprawca.

Przybyli$my nie po to, by wpoi¢ ci jakiekolwiek nowe przekonania,
gdyz nie ma w tobie przekonan, ktére pragneliby$my zmienié. Obser-
wujac ten cudowny plan fizyczny Ziemi, dostrzegamy zadziwiajaca réz-
norodnos$¢ waszych przekonan - a cala ta réznorodno$é odznacza sie
doskonata réwnowagg.
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Przedstawimy ci uproszczong wersje owych Praw Uniwersalnych. Za-
znajomimy cie rowniez z praktycznymi procesami ulatwiajgcymi celo-
wy dostep do owych Praw dla urzeczywistnienia wszystkiego, co
przedstawia dla ciebie warto$¢. Chociaz zdajemy sobie sprawe z za-
chwytu, jakim bedziesz sie delektowal, gdy odkryjesz tworczg kontrole
nad wlasnym zyciem, mamy pewno$¢ co do tego, ze najwspanialszg ze
wszystkich wartosci bedzie dla ciebie poczucie wolno$ci ptynace z opa-
nowania stosowania Sztuki Przyzwalania.

Zwazywszy na fakt, iz ta czes$¢ ciebie dysponujaca szersza perspektywa
doskonale wie o tym wszystkim, prace nasza traktujemy jako przypomnie-
nie wiedzy, ktérej pamieé na poziomie pod$wiadomym zachowates. Spo-
dziewamy sig, iz czytajac niniejsze slowa, je$li bedzie to twoim
pragnieniem, zostaniesz krok po kroku poprowadzony do doznania
Przebudzenia, tj. do rozpoznania Pelni Siebie.

STANOWISZ WARTOSC DLA WSZYSTKIEGO-CO-ISTNIEJE

Pragniemy, abys$cie powrdcili do zrozumienia ogromnej wartosci,
ktorg stanowicie dla Wszystkiego-Co-Istnieje, gdyz znajdujecie sie, w rze-
czy samej, na Postepowej Fali Mysli, a tym samym wzbogacacie Wszech-
$wiat kazdg waszg myslg, kazdym waszym stowem i kazdym waszym
uczynkiem. Pragniemy, by$cie zrozumieli, iz nie jeste$cie nizszymi Isto-
tami usilujacymi nadgoni¢ op6znienie za Wszech$wiatem, a wrecz prze-
ciwnie, jestescie twdrcami Postepowej Fali My$li majgcymi wszystkie
mozliwe zasoby Wszech$wiata do swojej dyspozycji.

Chcemy, abyscie zdawali sobie sprawe z warto$ci, jaka przedstawia-
cie dla Wszech$wiata, gdyz przy braku jej zrozumienia nie jestescie
w stanie przyciggnac¢ do siebie spus$cizny, ktéra stusznie wam si¢ nale-
zy. Poniewaz nie doceniacie samych siebie, odmawiacie sobie waszego
naturalnego dziedzictwa zycia w nieustannej radosci. I chociaz Wszech-
$wiat mimo to odnosi korzysci ze wszystkiego, czego doswiadczacie,
naszym pragnieniem jest, abyscie wy réwniez zaczeli zbiera¢ owoce
waszej pracy juz tu i teraz.

Jeste$my absolutnie pewni tego, iz odnajdziecie klucze, ktére zapro-
wadzg was do doswiadczenia zycia, ktére byto waszym zamiarem na
dlugo, zanim pojawiliscie si¢ w waszych cialach fizycznych. Pomozemy
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wam w wypelnieniu waszego powolania zyciowego, a zdajemy sobie
sprawe, jak jest ono dla was wazne, gdyz styszymy wasze wotlanie:
Dlaczego tutaj jestem? Co moge uczynic, by moje zycie bylo lepsze? Skqd mam
wiedziec, co jest stuszne? A my jesteSmy tu po to, by na wszystkie wasze
pytania szczegdtowo odpowiedziec.

Jestedmy gotowi na wasze pytania.



L

WPROWADZENIE
DO ZYCIA W DOBROBYCIE

JERRY: Abrahamie, chcialbym otrzyma¢ od was ksigzke wprowadza-
jaca, napisana specjalnie z myslg o tych, ktérzy pragna $wiadomie kontro-
lowaé wybdr swoich doswiadczen zyciowych. Chcialbym, by znalazto sie
w niej wystarczajaco duzo informacji i wskazoéwek, tak, by kazdy jej czytel-
nik mégt bezzwlocznie zaczgé je stosowad, a tym samym, by niezwlocznie
doswiadczyl on wigkszego poczucia szczescia lub Dobrobytu, zaktadajac
jednoczesnie, izw terminie pdzniejszym prawdopodobnie zrodzi sie u niego
potrzeba uzyskania dalszych wyjasnien na konkretny temat.

ABRAHAM: Kazdy czytelnik rozpocznie podréz z punktu, w ktérym
obecnie si¢ znajduje, a my spodziewamy sie, iz wszyscy ci, ktorzy po-
szukujg odpowiedzi na swoje pytania, znajda je w niniejszej ksiazce.
Nikt z nas nie jest w stanie zaoferowaé w konkretnym momencie calej
naszej wiedzy lub calej wiedzy, ktdrg chcemy sie z wami podzielié.
Z tego tez powodu w niniejszej ksigzce udzielimy wam jasnych pod-
staw do zrozumienia dziatania Praw Wszechswiata, zdajac sobie sprawe,
iz niektorzy z was zainteresowani beda poglebieniem tego tematu, a inni
nie. Praca nasza przechodzi nieustanng ewolucje dzieki stawianym nam
pytaniom rodzacym si¢ pod wpltywem stymulacji omawianych tutaj
kwestii. Ewolucja tego wszystkiego, czym jeste$my, nie ma konca.
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DEFINICJE PRAW UNIWERSALNYCH

We Wszechswiecie obowiazuja trzy Odwieczne Prawa Uniwersalne,
a pragnieniem naszym jest pomac ci lepiej poja¢ sposéb ich funkcjono-
wania, by da¢ ci mozliwo$¢ postugiwania si¢ nimi z poczuciem $wiado-
mosci celu oraz w sposéb skuteczny iprzynoszacy satysfakcje na
przestrzeni calego twojego zycia. Prawo Przyciggania stanowi pierwsze
z tych Praw, ktére omdéwimy, gdyz jesli nie zrozumiesz w pelni dziatania
Prawa Przyciggania i nie bedziesz wiedzial, jak skutecznie z niego korzy-
sta¢, wtedy nie bedziesz tez potrafit korzysta¢ z drugiego Prawa: Nauki
o Celowym Tworzeniu, ani z trzeciego Prawa: Sztuki Przyzwalania. Aby zro-
zumie¢ drugie Prawo i umie¢ si¢ nim postugiwa¢, konieczne jest uprzed-
nie zrozumienie pierwszego Prawa i przyswojenie umiejetnosci jego
skutecznego wykorzystania. Podobnie dla zrozumienia i wyrobienia w so-
bie umiejetnosci stosowania trzeciego Prawa niezbedne jest dokiadne
zrozumienie i opanowanie umiejetnosci stosowania drugiego Prawa.

Pierwsze Prawo: Prawo Przyciggania, gtosi: Podobne przycigga podobne.
Chociaz z pozoru wydawacd si¢ ono moze uproszczonym stwierdzeniem,
stanowi ono definicje najpotezniejszego Prawa we Wszech$wiecie — Pra-
wa, ktérego dziataniu podlega wszystko i zawsze. We Wszechswiecie
nie istnieje nic, co nie pozostawaloby pod wptywem dziatania tego po-
teznego Prawa.

Drugie Prawo: Nauka o Celowym Tworzeniu, glosi: To, na co kieruje mysl,
to, w co wierzg lub to, czego oczekujg, to sig urzeczywistni. Krotko moéwiac,
otrzymujesz od zycia to, o czym myslisz, niezaleznie od tego, czy pra-
gniesz tego, czy nie. Nauka o Celowym Tworzeniu dotyczy, w rzeczy sa-
mej, celowego zastosowania procesu myslowego, gdyz jesli nie rozumiesz
w petlni funkcjonowania tych Praw i nie postugujesz si¢ nimi w sposob
celowy, istnieje mozliwoé¢, iz tworzysz swojg rzeczywisto$¢ bez zasta-
nowienia, automatycznie, na zasadzie braku lepszej alternatywy.

Trzecie Prawo: Sztuka Przyzwalania, glosi: Jestem, kim jestem i przyzwa-
lam wszystkim innym na bycie tymi, ktorymi sq. Kiedy przejawiasz wole
przyzwalania innym na bycie tymi, ktérymi sg, to nawet w sytuacji, gdy
oni nie przyzwalajg tobie na bycie tym, kim ty jestes, stajesz si¢ Osobg
Przyzwalajgcg (ang. Allower), lecz mato prawdopodobne jest, iz dotrzesz
do takiego punktu, zanim nie pojmiesz, jak to si¢ dzieje, ze otrzymu-
jesz od zycia to, co otrzymujesz.
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Staniesz sie Osobg Przyzwalajgcq, ktéra pragnates by¢, kiedy wytoni-
te$ sie w fizycznym wyrazie zZycia, tylko wtedy, kiedy zrozumiesz, ze
nikt inny nie moze stac sie czescia twojego doswiadczenia zyciowego,
jesli nie zaprosisz go do swojego zycia mys$lg (lub skierowaniem na
niego uwagi) oraz ze okolicznosci i wydarzenia nie moga stac sie cze-
$cig twojego doswiadczenia zyciowego, jesli nie zaprosisz ich do siebie
za posrednictwem wtlasnej mysli (lub poprzez ich obserwowanie).

Zrozumienie tych trzech poteznie dzialajacych Praw Uniwersalnych,
jak rowniez celowe ich stosowanie poprowadzi ci¢ do radosnej wolno-
$ci polegajacej na umiejetnosci tworzenia wtasnych doswiadczen zycio-
wych dokladnie w sposdb, w jaki tego pragniesz. Kiedy zrozumiesz, ze
wszystkie osoby, okolicznosci i wydarzenia pojawiajace si¢ w twoim
zyciu ty sam zaprosite$ do swojego zycia za posrednictwem twojej mysli
o nich, rozpoczniesz zycie, ktére bylo twoim $wiadomym zamiarem,
w momencie podejmowania decyzji o wylonieniu sie w twoim obec-
nym ciele fizycznym. Zatem zrozumienie poteznego Prawa Przyciggania
potaczone z zamiarem Celowego Tworzenia wtasnych doswiadczen zycio-
wych zaprowadzi ci¢ ostatecznie do niedajacej si¢ z niczym poréwnac
wolnosci plynacej z pelnego zrozumienia i stosowania Sztuki Przyzwa-
lania.








